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Раздел № 1. «Комплекс основных характеристик программы»  
1.1. Пояснительная записка 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа мастерской 
«Мастерицы» разработана согласно требованиям следующих нормативных документов:  
• Конвенция о правах ребёнка; 
• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  (ред. от 30.12.2021) «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.03.2022); 
• Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2018-
2025 годы; 
• Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 г., утвержденная 
Распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р; 
• Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 
молодежи Министерства образования и науки Российской Федерации № 09-3242 от 
18.11.2015 г. «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ»; 
• Стратегия развития воспитания в Российской  Федерации до 2025 года, утвержденная 
распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.;  
• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 г. № 553 «О 
внесении изменении в порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196»;  
• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г. № 467 «Об 
утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 
детей»; 
• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»; 
• Распоряжение Правительства Российской Федерации N 996-р от 29.05.2015 г. 
«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 
• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи».  
• Муниципальные правовые акты; 
• Устав МБУ ДО ДТ «Островок»;  
• Лицензия МБУ ДО ДТ «Островок». 

Реквизиты программы.  
Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа «Мастерицы» 

является модифицированной, созданной на основе программы «Шерстяная акварель» (автор 
Шабала А.А.), имеет художественную направленность. 

Новизна программы 
Программа предусматривает преподавание материала по «восходящей спирали», то есть 

периодическое возвращение к изученным темам (техникам) на более сложном уровне с учетом 
возрастных особенностей обучающихся, полученных ранее знаний, умений и навыков. 
Изучение каждой темы завершается созданием творческой работы (поделки/изделия), т.е. 
теоретические задания и технологические приемы закрепляются в практической творческой 
деятельности, в конкретной творческой работе обучающегося. В процессе практического 
освоения различных видов декоративно-прикладного искусства обучающие учатся создавать 
красоту своими руками.  

Актуальность программы заключается в том, что работа над изготовлением изделий из 
шерсти открывает большие возможности для развития инициативы, будит положительные 
эмоции, вдохновляет, активизирует детскую мысль. Особое внимание в данной программе 



уделено духовности детей и художественно-эстетическому восприятию. При помощи данного 
творческого объединения можно решить проблему занятости ребёнка в свободное время, 
организовать его досуг. 

Отличительная особенность программы заключается в обучении воспитанников 
навыкам моделирования и конструирования не только по схемам, но и навыкам и умениям 
самостоятельного создания эскизов изделий. Кроме того в основе программы лежит 
модульное обучение:  

• первый модуль - «Волшебная лента»; 
• второй модуль - «Шерстяная акварель». 
Модуль «Волшебная лента» - вышивка картин, преимущественно цветов, шёлковыми 

лентами – аналог вышивки нитками. В ней применяются стежки крестом, гладь и 
переплетение. Но в отличие от вышивки нитью она получается более объемной и рельефной. 
Благодаря этому оригинальному и увлекательному рукоделию можно обновить и украсить 
полюбившуюся вещь, что сделает её неповторимой.  

Модуль «Шерстяная акварель» – это техника изготовления уникальных живописных 
картин, в которой не используются ни кисти, ни краски. Структура натуральной шерсти 
позволяет выкладывать многослойную композицию со сложными цветовыми переходами, 
имитируя акварельные краски. 

Характеристика контингента обучающихся: по данной программе могут обучаться 
воспитанники среднего и старшего школьного возраста. Наполняемость учебной группы 
составляет не более 9 человек.  

Обучающиеся, участвующие в образовательном процессе, могут быть разной 
возрастной категории. Совместные занятия обучающихся разных возрастных и социальных 
групп расширяют их жизненное пространство, способствуют формированию стойких мотивов, 
ориентированных на активный образ жизни, социальную адаптацию в обществе.  

Объем и срок освоения программы. Программа рассчитана на 1 год обучения. Общее 
количество часов освоения программы 144 часа.  

Формы обучения: обучение очное с сочетанием групповой, индивидуальной форм и 
работы подгруппами. При необходимости возможно дистанционное обучение в форме 
выполнения проектов по темам программы, с предъявлением результатов при помощи 
электронных ресурсов. 

Особенности организации образовательного процесса заключаются в объединении 
обучающихся в разновозрастные группы. Все задания в рамках программы выполняются 
индивидуально. Программой предусмотрено подготовка и участие в творческих конкурсах и 
выставках. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий:  
1 группа: 2 раза в неделю по 1 занятию равному 2 академическим часам (академический 

час равен 45 минутам с перерывом 10 минут), (4 ч.). 
Всего учебных недель в год: 36. 
Всего учебных часов в год: 144. 
Место реализации программы: занятия проводятся в кабинете, оснащенном 

необходимым оборудованием в МБУ ДО ДТ «Островок» по адресу ул. Кирова, 79 А. 
Цели и задачи программы 
Цель программы: формирование и развитие творческих способностей, обеспечение 

эмоционального благополучия обучающихся через овладение  техниками декоративно – 
прикладного искусства: шерстяная акварель, вышивка тентами. 

Задачи: 
Образовательные: 
• учить выполнять разнообразные виды  декоративных стежков, элементов и швов при 
вышивке лентой; 
• учить подбирать материал для изготовления изделия; 
• учить выполнять и отличать техники рисования шерстью: скручивание, отрыв, 
вытягивание, настригание, прокручивание; 



• учить выбирать последовательность операций по изготовлению изделия; 
• познакомить с основами знаний в области декоративно-прикладного искусства; 
• формировать образное, пространственное мышление и умение выразить свою   мысль с 
помощью эскиза, рисунка, объемных форм;  
• совершенствовать умения и формировать навыки работы нужными инструментами и 
приспособлениями при обработке шерсти, ленты и других материалов. 
Метапредметные: 
• развивать художественный вкус, креативность; 
• способствовать формированию усвоения формам самоконтроля;  
• учить классифицировать информацию; 
• формировать коммуникативные навыки, умение формулировать свою точку зрения; 
• учить формулировать проблему и определять способы ее решения; 
• учить изготавливать изделие  на основе текста, схемы,  рисунка. 
Личностные: 
• воспитывать эстетический вкус; 
• прививать любовь к родной стране, ее природе и людям; 
• учить добиваться максимальной самостоятельности в изготовлении изделий; 
• развивать самостоятельность при выборе и изготовлении изделий. 
1.3. Содержание программы: 

Учебный план 
№ 
п/п 

Название раздела, 
темы 

Количество часов Формы аттестации/ контроля 
Всего Теория Практика 

Модуль «Волшебная лента» 72 23 49 

1.  Введение 8 2 6 Кроссворд «Что входит в органайзер?» 
Входная диагностика: тестирование на 
знание техник «Вышивка лентой», 
«Шерстяная акварель» 

2.  Стежки и техника 
вышивки 

10 3 7 Творческое задание «Раз стежок и два 
стежок». Кроссворд «Я знаю все стежки» 

3.  Цветовая гармония 
вышивки 

54 18 36 Мини-выставка. Творческие задания 
«Цветок - Василёк», «Салфетка для 
мамы». Промежуточная диагностика: 
тест по модулю «Волшебная лента» 

Модуль «Шерстяная 
акварель» 

72 20 52  

1.  Введение 4 2 2 Тест по модулю «Шерстяная акварель»  
2.  Краски осени 10 3 7 Филворд «Зашифрованные слова» 
3.  Мир цветов 10 3 7 Игра «Вопрос – ответ» 
4.  Зима. Новый год 10 3 7 Мини-выставка готовых работ 
5.  Животный мир 20 5 15 Мини-выставка готовых работ 
6.  К нам весна шагает 18 4 14 Выставка готовых работ. Итоговая 

диагностика: тест «Мы - мастерицы» 
 Итого 144 43 101  

Содержание учебного плана  
Модуль «Волшебная лента» 72 ч. 
Раздел 1. Введение (8 ч.). 
Теория (2 ч.). Беседа «Мир волшебной ленты». Ознакомление с техникой безопасности на 
занятии. Основы декоративно-прикладного творчества. Методы, приемы и способы работы. 
Исторический экскурс в мир рукоделия.  



Практика (6 ч.). Подготовка к работе. Изготовление и формирование органайзера для лент и 
инструментов, подбор материала. Кроссворд «Что входит в органайзер?». Входная 
диагностика: тестирование на знание техник «Вышивка лентой», «Шерстяная акварель».  
Раздел 2. Стежки и техника вышивки (10 ч.). 
Теория (3 ч.) Закрепление ленты на ткани разными способами, вышивать лентами стежки. 
Практика (7 ч.) Выполнение различных видов стежков: «Цепочка», «Мушка», «Воздушная 
петля», «Прямой стежок», «Козлик», сетка, «Трилистник», «Веточка». Контроль: творческое 
задание «Раз стежок и два стежок». Кроссворд «Я знаю все стежки». 
Раздел 3. Цветовая гармония вышивки (54 ч.).  
Теория (18 ч.). Теоретические сведения о цветах: гиацинт, незабудка, маргаритка, василёк, 
ромашка, нарцисс, мак - легенды, предания, приметы, сказки, место произрастания, 
особенности строения. Цветовая гамма ленты. Беседы «Поговорим о маме», «Мой любимый 
цветок», «Наши успехи».  
Практика (36 ч.). Последовательность наложения лент с учетом строения цветка, выполнять 
основные элементы вышивки, правильно пользоваться инструментами. 
Шов 1. Полупетля, петля. Выполнение цветка маргаритки (4 ч.). 
Шов 2. Французский узелок. Выполнение цветка гиацинта (4 ч.). 
Шов 3. Колониальный узелок. Выполнение цветка незабудки (4 ч.). 
Шов 4. Петля с узелком «рококо». Выполнение декоративного цветка (2 ч.). 
Контроль: мини-выставка готовых работ, творческое задание «Цветок - Василёк». 
Шов 5. Двойной стежок. Выполнение стеблей (2 ч.). 
Шов 6. Стежок прямой, стежок изогнутый, стежок витой. Выполнение цветка ромашки (4 ч.). 
Шов 7. Стежок с завитком прямым и смещенным. Стежок изогнутый. Выполнение цветка 
нарцисс (4 ч.). 
Шов 8. Цветок из присборенной ленты. Выполнение цветка мака (4 ч.). 
Творческое задание: «Салфетка для мамы» (3 ч.). 
Подготовка творческих работ к выставке на Фестиваль «Россыпи Сибири» (1 ч.). Контроль: 
промежуточная диагностика: тест по модулю «Волшебная лента (1 ч.). 
 
Модуль «Шерстяная акварель» 72 ч. 
Раздел 1 Введение (4 ч.) 
Теория (2 ч.). Исторический экскурс в мир рукоделия. Ознакомление с техникой безопасности 
на занятии. Беседа «Шерстяная акварель»: вводный курс по знакомству с материалом – 
шерстью, её свойствами. Организация рабочего места. Правила пользования ручными 
инструментами при работе с шерстью, при работе с ножницами и пинцетом. 
Практика (2 ч.). Последовательность рисования, техники рисования шерстью: скручивание, 
отрыв, вытягивание, настригание, прокручивание. Контроль. Входная диагностика: тест по 
модулю «Шерстяная акварель». 
Раздел 2. «Краски осени» (10 ч.) 
Теория (3 ч.). Беседа о красоте родной природы, знакомство с иллюстрациями картин 
известных художников на осеннюю тематику. Подбор цветовой гаммы. 
Практика (7 ч.). Применение изученных способов выкладывания шерсти на основу при 
создании картин «Осенний лес», «Осень в парке». Контроль. Филворд «Зашифрованные 
слова». 
Раздел 3. «Мир цветов» (10 ч.) 
Теория (3 ч.) Теоретические сведения о цветках подсолнуха, лилии и мака. Композиция. 
Перспектива. Форма и колорит. Пинцет и его назначение. 
Практика (7 ч.) Применение знаний выкладывания шерсти на основу при создании картин 
«Лилии», «Подсолнухи», «Маки». Контроль. Игра «Вопрос-ответ». 
Раздел 4. Зима.  Новый год (10 ч.)  
Теория (3 ч.). Объем, оттенки, выразительность, глубина пейзажа. Новогодняя палитра.  



Практика (7 ч.). Применение теоретических знаний на практике при рисовании картин 
«Зимний пейзаж», «Снегири на ветке», «Снежный ангел». Контроль: мини-выставка готовых 
работ. 
Раздел 5. Животный мир (20 ч.)  
Теория (5 ч.). Беседа о животных. Характер передаваемого изображения, объём. 
Практика (14 ч.) Применение теоретических знаний на практике при рисовании картин 
«Озорной котёнок», «Ёжик в тумане», «Серый кот». Контроль: мини-выставка готовых работ.  
Раздел 6. «К нам весна шагает» (18 ч.)  
Теория (4 ч.). Приметы весны. Весенняя палитра. Перспектива. Беседа «Мои успехи». 
Практика (14 ч.). Применение теоретических знаний на практике при рисовании картин 
«Весенний пейзаж», «Букет сирени», «Грачи прилетели». Подготовка работ к выставке. 
Контроль: выставка работ. Итоговая диагностика: тест «Мы - мастерицы».  
 

1.4. Планируемые результаты программы: 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы 
(ожидаемые результаты) 

Личностные универсальные учебные действия: 
У обучающихся будут сформированы: 

• устойчивый познавательный интерес к изготовлению декоративного изделия; 
• желание приобретать новые знания и умения; 
• умение осознавать свои трудности, стремится к их преодолению; 
• стремление к красоте, готовность бережного отношения к материалам и имуществу 

мастерской; 
• эмоционально-ценностное отношение к добросовестному труду (трудолюбие, 

усидчивость, аккуратность, терпение). 
 
Метапредметные универсальные учебные действия 
Регулятивные универсальные учебные действия  
Обучающиеся научатся: 

• использовать инструменты, организовывать своё рабочее место, следовать режиму 
учебной деятельности; 
• адекватно оценивать свои достижения по определенным критериям; 
• планировать необходимые действия (планируют совместно с педагогом и 

самостоятельно); 
• вырабатывать критерии оценки в диалоге с преподавателем. 

 
Познавательные универсальные учебные действия  
Обучающиеся научатся: 

• слушать, извлекая нужную информацию; 
• понимать информацию, представленную в изобразительной, схематичной, модельной 

форме; 
• осуществлять для решения учебных задач операции анализа, синтеза, сравнения, 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, делать обобщения и выводы; 
• выделять и называть части изделия. 

 
Коммуникативные универсальные учебные действия  
Обучающиеся научатся: 
• учитывать разные мнения; 
• участвовать в общей беседе, соблюдая правила речевого поведения; 
• задавать вопросы, слушать и отвечать на вопросы других; 
• разрешать конфликты. 
Предметные универсальные учебные действия 



Обучающиеся будут знать: 
• технологию обработки декоративного изделия; 
• основные приёмы изготовления, оформления и отделки разнообразных простейших 

швов из ленты и технологию изготовления сюжетной картины из ленты; 
• правильное сочетание цвета в изделии;  
• последовательность операций по изготовлению картины из шерсти; 
• техники рисования шерстью: скручивание, отрыв, вытягивание, настригание, 

прокручивание; 
• основы знаний в области декоративно-прикладного искусства. 

Будут уметь: 
• выполнять  обработку узлов из различных видов тканей и лент; 
• выполнять разнообразные виды декоративных стежков, элементов и швов при вышивке 

лентой; 
• выражать свою мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных форм; 
• подбирать материал для изготовления изделия; 
• выполнять техники рисования шерстью: скручивание, отрыв, вытягивание, 

настригание, прокручивание; 
• пользоваться инструментами для шитья и рукоделия; 
• пользоваться схемами и рисунками; 
• рисовать эскиз по воображению. 
 

Раздел № 2. «Комплекс организационно-педагогических условий» 
2.1. Календарный учебный график 

Год 
обучения 

Дата начала 
обучения 

Дата 
окончания 
обучения 

Всего 
учебных 
недель 

Всего 
учебных 

дней 

Кол-во 
учебных 

часов 

Режим занятий 

1 05.09.2023 г. 30.05.2024 г. 36 72 144 2 занятия в неделю по 
2 акад/часа (по 45 

минут) 
 
2.2.Условия реализации программы 

Характеристика помещения для занятий:  
Кабинет 2-12, соответствующий санитарно-гигиеническим нормам освещения и 

температурного режима, в котором имеется четыре окна с открывающимися форточками  для 
проветривания, рассчитан на 8 посадочных мест. 

Оборудование кабинета 2-12: круглый стол, рассчитанный на 10 посадочных мест - 1 
шт.; ученические стулья - 10 шт., шкафы для хранения материалов, светильники потолочные - 
4 шт., жалюзи - 4 шт.  

Перечень учебно-методического и технического обеспечения 
 
№ 

 
Наименование  

Кол-во Ед.изм
ерения  
(шт.) 

 
Примечание  
 

1. Стол  1 Шт. Большой 
круглый в 
центре кабинета 

2. Стулья  8 Шт. По количеству 
обучающихся 

3. Шерсть  
  

В ассортименте 
4. Ножницы 8 Шт. Большие и 

маленькие 
5. Пинцеты  5 Шт. Большие и 

маленькие 



6. Карандаши простые 8 Шт.  
7. Рулон салфеток 1  Шт. 

 

8. Нитки    В ассортименте 
9. Пяльце  5 Шт. Разного диаметр 
10. Бумага  1 Пачка 

 

11. Клей - карандаш 5 Шт. 
 

12. Бисер    В ассортименте 
13. Атласные ленты   В ассортименте 
14. Бумага 1 пачка 

 

15. Набор иголок 5 пачек 
 

16. Пайетки   В ассортименте 
Информационное обеспечение 

Цифровые образовательные 
ресурсы 

Электронные мастер-классы, 
мультимедиа презентации 

Имеется в личном фонде 

Экранно-звуковые средства Аудиозаписи (музыка 
классическая, народная, 
современная, литературные 
произведения) 

Имеется в личном фонде 

Методические ресурсы 
 

Рекомендации по проведению 
практических работ, методики 
модульной и проектной работы 

Для каждого обучающегося 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ: 
Педагог дополнительного образования: Филатова Галина Анатольевна. 
Квалификационная категория: первая. 
Образование: среднее специальное. 
Образовательное учреждение: Красноярское педагогическое училище № 2. 
Специальность: воспитатель. 
Квалификация: воспитатель дошкольного образования 
Стаж педагогической работы: 30 лет. 

2.3. Формы аттестации 
Средствами оценки эффективного усвоения программы являются создание творческих 

готовых работ, практические работы по отдельным навыкам и умениям, материалы 
анкетирования и тестирования.  
В конце изучения темы с целью контроля усвоенных знаний делаются контрольные срезы в 
форме кроссвордов, дидактических игр, тестов, творческие заданий, а также мини-выставки, 
демонстрации изделий с целью анализа своих работ с эстетической и практической точки 
зрения (научить видеть достоинства и недостатки своих работ). 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: журнал 
посещаемости, готовая работа, грамота или диплом участия в выставках и конкурсах, фото. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: выставка, 
разработка коллективных и индивидуальных тематических работ по собственному замыслу, 
защита творческих работ, фестивалях, конкурсах разного уровня (муниципального, 
регионального, краевого), участие в благотворительных акциях, коллективных творческих 
делах, ярмарках муниципального значения.  

2.4. Оценочные материалы 
Для оценки результативности учебных занятий по программе применяется входной, 

промежуточный и итоговый контроль, которые отслеживаются в карте «Учебные 
достижения» (Прил.1), личностные и метапредметные результаты отслеживаются по «Карте 
результатов развития личности воспитанников» (Прил.2). 

Входной контроль позволяет выявить имеющиеся знания по техникам «Вышивка 
лентой», «Шерстяная акварель». Форма: тест. 

Промежуточный контроль проводится в конце первого полугодия. Форма: тест. 
Итоговый контроль проводится в конце учебного года. Форма: тест. 

http://pandia.ru/text/category/prakticheskie_raboti/


Текущий контроль проводится по итогам изучения тем. Форма: творческое задание, 
кроссворд, выставка творческих работ. 

 
Входная диагностика: тестирование на знание техник «Вышивка лентой», «Шерстяная 

акварель». 
Цель: определение уровня знаний по техникам декоративно-прикладного искусства 

«Вышивка лентой», «Шерстяная акварель». 
1. В какой технике выполнены эти картины? Подпиши. 

        
 
____________  __________________  _________________     _______________ 
 
2. Какие материалы необходимы для рисования шерстью? 

а) рамка; б) ножницы; в) пинцет; г) клей; д) карандаш; е) шерсть. 
3. Что нужно для вышивки лентой? 

а) лента; б) ткань; в) ножницы; г) пяльцы; д) иглы; е) карандаш. 
4. Что такое «рококо» в вышивке лентой? Запиши ответ:_______________________ 
5. Что такое кардочесанная шерсть? 

а) хорошая шерсть; б) расчесанная шерсть; г) нечёсаная шерсть. 
 

Критерии оценивания. 
 Один правильный ответ - 1балл. Максимальное количество баллов – 5. 

1. Уровень «высокий» - обучающийся ответил на 5 вопросов. 
2. Уровень «средний» - обучающийся ответил на 3-4 вопросов. 
3. Уровень «низкий» - обучающийся ответил на 0-2 вопросов.  

 
Промежуточная диагностика: тест по модулю «Волшебная лента». 
Цель: определение уровня знаний по технике «Волшебная лента». 

В таблице представлены фотографии швов и элементов вышивки лентой. Выбери из 
предложенных названий то название шва (элемента), которое соответствует фотографии и 
впиши в таблицу. 

Шов «Французский узелок», шов «Колониальный узелок», шов «Петля с узелком 
«рококо», шов «Стежок прямой с обвивкой», шов «Стежок витой», элемент «Цветок» из 
присборенной ленты», элемент «Листик», элемент «Лепесток» из присборенной ленты. 

№ 
п/п 

Вид шва, элемента Ответ 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 



4 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

7 
 

 

8 

 

 

Правильные ответы: 1- шов «Французский узелок», 2 - шов «Колониальный узелок»,3 - шов 
«Петля с узелком «рококо»,4 - шов «Стежок витой», 5 - элемент «Листик», 6 - элемент «Лепесток» из 
присборенной ленты, 7 - элемент «Цветок» из присборенной ленты, 8 - шов «Стежок прямой с 
обвивкой». 

Критерии оценивания. 
 Один правильный ответ оценивается 1баллом. Максимальное количество баллов – 8. 

1. Уровень «высокий» - обучающийся ответил на 8 вопросов. 
2. Уровень «средний» - обучающийся ответил на 4-7 вопросов.  
3. Уровень «низкий» - обучающийся ответил на 0-3 вопросов.  

Итоговая диагностика: тест «Мы - мастерицы». 
Цель: определение уровня знаний по техникам декоративно-прикладного искусства 

«Вышивка лентой», «Шерстяная акварель». 
1. В какой технике выполнены эти картины? Подпиши. 

        
____________   ____________________  _________________     _______________ 
2. Какие материалы необходимы для рисования шерстью? 
а) рамка; б) ножницы; в) пинцет; г) клей; д) карандаш; е) шерсть. 
3. Что нужно для вышивки лентой? 
а) лента; б) ткань; в) ножницы; г) пяльцы; д) иглы; е) карандаш. 
4. Что такое «рококо» в вышивке лентой? Запиши ответ:_______________________ 
5. Что такое кардочесанная шерсть? 
а) хорошая шерсть; б) расчесанная шерсть; г) нечёсаная шерсть. 
6. В таблице представлены фотографии швов и элементов вышивки лентой. Выбери из 

предложенных названий то название шва (элемента), которое соответствует 
фотографии и впиши в таблицу. 

Шов «Французский узелок», шов «Колониальный узелок», шов «Петля с узелком 
«рококо», шов «Стежок прямой с обвивкой», шов «Стежок витой», элемент «Цветок» из 
присборенной ленты», элемент «Листик», элемент «Лепесток» из присборенной ленты. 

№ п/п Вид шва, элемента Ответ 
1 

 

 



2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

7 
 

 

8 

 

 

Правильные ответы: 1- шов «Французский узелок», 2 - шов «Колониальный узелок»,3 - шов 
«Петля с узелком «рококо»,4 - шов «Стежок витой», 5 - элемент «Листик», 6 - элемент «Лепесток» из 
присборенной ленты, 7 - элемент «Цветок» из присборенной ленты, 8 - шов «Стежок прямой с 
обвивкой». 

Критерии оценивания. 
Задания под № 1-5 - оцениваются 1 баллом. Задание № 6 оценивается максимально в 8 баллов 
(за каждый верно подписанный ответ). Максимальное количество баллов – 13. 

1. Уровень «высокий» - обучающийся ответил на 10-13 вопросов. 
2. Уровень «средний» - обучающийся ответил на 5-9 вопросов.  
3. Уровень «низкий» - обучающийся ответил на 0-4 вопросов.  
Текущий контроль (перечень заданий). Форма: творческое задание, кроссворд, 

выставка творческих работ. 
1.  Понятийный кроссворд «Что входит в органайзер?» 
2. Творческое задание «Раз стежок и два стежок».  
3. Кроссворд «Я знаю все стежки». 
4. Творческое задание «Цветок - Василёк».  
5. Творческое задание «Салфетка для мамы». 
6. Филворд «Зашифрованные слова». 
7. Игра «Вопрос – ответ». 
8. Мини-выставка готовых работ. 

2.5. Методические материалы 
Методы обучения: словесные, наглядные, практические, проектные. 
Формы организации образовательного процесса: индивидуальная, групповая. 
Формы организации учебного занятия: беседа, мастер-класс, мастерская, ярмарка. 
Педагогические технологии: технология развивающего обучения, технология 

проектной деятельности. 
Алгоритм учебного занятия. Структура занятий по работе над изготовлением любого 

изделия представляет собой алгоритм педагогических действий, т.е. последовательность 
реализаций педагогических задач на занятии. 

Основные этапы занятия: организационно-мотивационный, актуализация знаний, 
проблематизация, целеполагание, постановки темы занятия, изучения нового материала, 
применение новых знаний или отработка, закрепление изученного, рефлексивно - оценочный. 



Дидактические материалы: раздаточные инструкционные и технологические карты, 
карточки с заданиями, упражнениями, образцы готовых изделий, таблицы с поэтапным 
выполнением изделий, иллюстрации, образцы готовых изделий или узлов. 

Словарь терминов 
Аппликация - вырезание и наклеивание фигурок, узоров или целых картин из бумаги, ткани, 
природного материала на основу. 
Декорирование – заключительный процесс работы, подразумевающий украшение уже готовой 
работы дополнительными деталями. 
Композиция – взаимное расположение деталей изделия, создание единого целого из разных 
частей, гармоничное их сочетание.  
Стежок – нить, протянутая между двумя последовательными проколами иглы. 
Соединение – процесс, состоящий из склеивания, сметывания и сшивания деталей. 
Сборка – процесс, представляющий собой соединение элементов в единое целое. 
Шерстяная акварель - рисование шерстью. 
Гребенная лента - расчесанная шерсть. 
Кардочесанная шерсть - нечёсаная шерсть. 
Тонкая шерсть (меринос)- хорошая шерсть. 
Вытягивание-процесс отделения тонкой пряди. 
Щипание-процесс получения пушистых комочков. 
Канва-ткань для вышивки. 
Французский узелок, колониальный узелок-элемент оформления вышивки. 
Цветовая гармония вышивки - подбор цвета для оформления композиции. 
2.6.Список литературы: 
 - для педагога: 
1. Богданова Л. А. Образовательная программа «Валяние», 2016 г.  
2. Буйлова Л.Н., Кленова Н.В. Концепция развития дополнительного образования детей: от 

замысла до реализации: Методическое пособие. – М., 2016 г. 
3. Буйлова Л.Н., Технология разработки и оценки качества дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ: новое время – новые подходы: 
Методическое пособие. – М., 2015 г. 

4. Волков Н.Н. Цвет живописи. – М., 2019 г.  
5. Голованов В.П., Методика и технология работы педагога дополнительного образования, 

М., «Эксмо», 2015 г. 
6. Горянина, Психология общения. – М., «Эксмо», 2017 г. 
7. Коллекция журналов «Ручная работа». Издательство ООО «Бонниер   Пабликейшенз», 

2015 – 2018 г.  
8. Попивщая С. Энциклопедия рукоделия «Азбука вышивания» - М.: «РИПОЛ КЛАССИК», 

2015 г. 
9.  Энциклопедия. Подарки М.: «Аст – Пресс », (техники – приёмы – изделия), 2017 г. 

 
- для обучающихся: 
1. Данкевич Е.В. «Вышивка лентами». - АСТ; СПб: Сова, 2019 г. 
2. Каталог «Wolla» 2017 г., 2018 г.  
3. Комарова Т.С. Коллективное творчество детей. М., 2019 г. 
4. Мокшанова О.А.«Живопись шерстью».- М.: Агентство Дистрибьютор Прессы, 2017 г. 

 
- для родителей: 
5. Горянина А.М., Психология общения. – М.,  «Эксмо», 2017 г. 
1. Добсон Джеймс, «Не бойтесь быть строгими». - М.: Центр общечеловеческих ценностей, 

2019 г. 
2. Практическое руководство. Приложение к журналу «Чудесные мгновения. Лоскутное 

шитьё».– М.: «Астрея», 2017 г. 



3. Саттон Т., Вилен Б. Гармония цвета: Полное руководство по созданию цветовых 
комбинаций; Пер. с англ. Воропаева В.Т. – М.: «Астрель», 2017 г. 

 
Интернет-ресурсы: 

1. http://best-mother.ru/mother/Vsjo_dlja_malysha/384   
2. http://kukland.ru/igry/tryapichnaya-kukla-zakrutka   
3. http://prazdnichnyymir.ru/den-semi/5694/slavjanskie-kukly-oberegi-2/  
4. http://www.liveinternet.ru/users/larisagorik/post373955110  
5. http://www.mirwomne.ru/semia/articles/tradizii-semii/russkaya-narodnaya-kukla/  
6. http://xn----ctbb7d4bq.xn--p1ai/?p=1928  
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Приложение 1 
Карта оценки учебных достижений воспитанников 

 
 
 
 
 
 



Приложение 2 
Карта результатов развития личности воспитанников 

 

 


